
 

  

EXPO-DEGUSTATION 
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   Livret adapté aux enfants autistes et en situation de handicap     



 

 

 

 

Bienvenue aux Jours BIO ! 

 

 

Tu vas voir des personnes que l’on appelle des 

producteurs. 

Ils élèvent des animaux  

ou ils cultivent (=font pousser) des fruits et des 

légumes. 

Ils respectent la nature et vendent des produits naturels. 

 

Tu pourras aussi goûter aux produits de la ferme. 

Ils sont délicieux.  

 

Dans ce livret, il y a des jeux et des questions. 

Cherche les réponses en regardant bien les produits. 

Tu peux aussi demander de l’aide aux adultes. 

 

Amuse-toi bien !  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



1 Les Coteaux Nantais 

 Comment s’appelle ce produit ? 

            □ compote          □ confiture       

 
 

 

      Entoure  ce qu’il y a dedans : 

sucre   -   farine   –   œufs   -   fruits   –   eau 
   

2 Les fromages de Stéphanie 

2- Relie chaque yaourt à son couvercle 

 

                                                              

 

 

                                             

3 Boulangerie Torres 

1- Comment s’appelle ces pains ? 

  □ pain de mie      □ baguette 

 

2- Le pain c’est :  

                     

                    +         ou                       + 

          □                                               □                                                                 

farine             œufs  farine              eau 



4 Presto Bio 
 

Ecris le chiffre de chaque fruit ou légume sur sa photo :  
 

      1- les citrons    2- les choux       3– les oranges    4– le raisin   

      5- les pêches    6– les bananes   7- les pommes 
       

 
 

 
 
 

 
             

    

       

   

5 Ferme du Val de Poix (jeudi) 

1- Que fait cette vache ? 

 □Coche la bonne case.     

       □ elle picore   

   □ elle broute   

 

5 GAEC du Chapitre (vendredi) 

 Que fait cet homme ? 

         

         

         
          

     

 Il sépare les grosses pommes et les petites pommes. 

= il trie les pommes 

 

Il mange des pommes. 

X 



6 Ferme du Hyaumet (jeudi) 

Cet homme fabrique   

 un   _ _ _ _ _ _ _  

  

en forme de    _ _ _ _ _      

 

 

6 EARL Baubion (vendredi) 

 

1- Comment s’appelle cet engin avec   

    des grosses roues ?  

 □ un camion      □ un tracteur 

 

2- Pour savoir ce qui pousse dans ce champ,  

          barre les lettres bleues 

          (il y a 3 mots) 

 
                   

          

           

7 Ferme de Guerquesalle 
 

 1- Comment s’appelle cet animal ?    
 

         UN   _  _  _  _  _ 

 

 2- Que mange cet animal ? 

                              □ de la viande                       □ de l’herbe 

 

MPOOWMEMWEVXSZFDBBEQRTPOEQNRWRNE 

 



8 Le comptoir du frais 
 

 
 

 □Coche la bonne case. Ces morceaux de viande s’appellent des  

□  manches de poulets          □ manchons de poulet 

 

9 Cereco                                                                   

 1- Entoure   les noms des céréales que tu connais : 

     

              Blé      -      orge      -      maïs      -      seigle  

        

  2- □Coche la bonne case. Les céréales poussent dans les : 

      □ bois                               □ champs 

          

 

  

10 Les Fermes bio                                                                    

 1- Comment s’appelle cette partie du corps de la vache ? 

           

            LE   _  _  _ 

 

        2- Qu’y a-t-il dedans ? 

  

          DU   _  _  _  _ 
 

      

X 

X 



11 La Fromagerie bio du Maine 
 

 Retrouve le nom de ces produits : 

 

 

 

      E _ _ _ _ _ _ _ _                  P _ _ _ _  -  M _ _ _ _ _ _ 
                                 

12 Agro Terroir 

Regarde ces images : ce sont des façons de préparer les œufs.  

      Retrouve les noms de chaque plat  et relie les points   :  

 

 

 

 

 

                                                                                        
                         

 

 Œuf au plat     Œuf poché     Œuf coque     Œuf dur     Omelette 

 

13 GAEC du Moulin à Vent 

  Quelle est la différence entre ces 2 cochons ? 

       
 

 
 

 
           
   

             

                                          
 

L E   G   _   _   _   _   Comment s’appelle le  nez  du cochon ? 
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www.cde5.com 
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Ce livret a été conçu et réalisé par Auti-Tech pour la Caisse 

des Ecoles du 5ème Arrondissement de Paris.  

 

A l’occasion de la 3ème édition de cette exposition-dégustation 

et dans le cadre du développement de sa politique 

d’accessibilité, la Mairie du 5ème a souhaité mener une action 

envers les enfants autistes et les enfants en situation de 

handicap. 

 

En conséquence, ce livret-jeux est adapté à tous les enfants, 

qu’ils soient en situation de handicap ou non. 

 

La visite peut être préparée en téléchargeant le Guide 

Visiteur sur le site de la Caisse des Ecoles www.cde5.com. 

http://www.cde5.com/
http://www.cde5.com/

