CAISSE DES ECOLES - Paris V
21, place du Panthéon

75005 PARIS
MENUS DU 3 AU 28 AOUT 2015
Du 3 au 7 aolt 2015 Du 10 au 14 aoGt 2015 Du 17 au 21 aoGt 2015 Du 24 au 28 aolt 2015
Midi Midi Midi Midi
carottes rapées au citron m sablés cacao gaspacho m briochette pépites chocolat @ ceuf dur vinaigrette @ pain au lait sardines citron m briochette pépites chocolat
@ saucisses de boeuf EE lait m steak Eﬁ lait @ raviolis aux légumes Eﬁ lait saucisse de volaille EE lait

Lundi @ pommes persillées compote de pommes haricots verts sautés m lentilles
@ camembert pavé demi sel @ yaourt nature tomme noire ind.
salade de fruits salade de fruits orange pamplemousse
@ melon Eﬁ cake nature tomates au cerfeuil m galette pur beurre @ betteraves vinaigrette briochette au sucre gaspacho Eﬂ cake nature
pennes** a la dinde @ lait quiche au fromage m lait N_@ poulet roti aux herbes @ lait quiche aux poireaux @ lait
Mardi pomme salade verte pomme haricots beurre persillés salade verte compote de pommes
gouda @ fromage blanc fraise cotentin nature @ entrammes
tube glacé banane prunes nectarine
tomates au cerfeuil EE pain au lait pépites chocolat sardines citron m pain au lait gaspacho m cake nature salade verte ciboulette @ sablés cacao
@L@ poulet roti m lait m ravioli aux légumes m lait filet de colin citron AB lait @} poulet roti m lait
Mercredi haricots verts sautés EE riz aux petits légumes banane petits pois carottes banane
@ yaourt a |'abricot @ yaourt vanille m yaourt a la fraise carré fondu
nectarine péche nectarine tube glacé
salade verte ciboulette EE petits patissiers salade verte briochette au sucre m melon m briochette pépites chocolat radis beurre briochette au sucre
poisson frais selon arrivage EE lait escalope de dinde m lait EE spaghetti bolognaise EE lait Eﬁ saucisses de beeuf EE lait
Jeudi purée crécy banane blé** / ratatouille ratatouille / riz**
contentin nature @ camembert emmental ind. saint paulin ind.
péche tube glacé m fromage blanc a I'abricot EE, purée de pommes
Eﬂ pasteque briochette au sucre mcarottes rapées a l'orange m cake nature salade trévise m galette pur beurre m betteraves vinaigrette m pain au lait pépites chocolat
@ cari d'ceufs @ lait poisson frais selon arrivage @ lait poisson frais selon arrivage m lait poisson frais selon arrivage @ lait
Vendredi Eﬂ riz @ riz compote de pommes EE pommes persillées pomme m riz a la tomate

emmental ind.

tarte aux pommes

tomme blanche

éclair au choccolat

pyrénées ind.

EE purée de pommes /mangue

,EE yaourt nature

péche




